


Пояснительная записка к учебному плану  

             среднего  общего образования  для 10-11 классов  

на 2023-2024, 2024-2025 учебные годы 

 

        Учебный план среднего общего образования  муниципального 

общеобразовательного учреждения «Лицей № 6 имени 10-й дивизии НКВД 

Ворошиловского района Волгограда» (далее – учебный план)    разработан на 

основе следующих нормативных документов: 

     - Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в   

Российской Федерации" (с изменениями и дополнениями); 

     - Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 371 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего 

общего образования»; 

    – Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 

№ 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования» (с изменениями от 11.02.2022);  

    – Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022г. № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012г. № 413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования»;    

     - Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 

3648 -20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

     - Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021№ 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

     -  Устава МОУ «Лицей № 6 имени 10-й дивизии НКВД Ворошиловского 

района Волгограда».  

        Учебный план среднего общего образования, является частью 

образовательной программы муниципального общеобразовательного 

учреждения «Лицей № 6 имени 10-й дивизии НКВД Ворошиловского района 

Волгограда» (далее – МОУ Лицей № 6).  

        Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, 

определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня 

результатов образования и организации образовательной деятельности.     

Учебный план составлен с целью дальнейшего совершенствования 

образовательного процесса, повышения результативности обучения 

лицеистов, обеспечения наибольшей вариативности образовательного 

процесса, сохранения единого образовательного пространства, а также 

выполнения гигиенических требований к условиям обучения школьников и 

сохранения их здоровья.  

 



 

       Учебный план:  

- фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся;  

- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, учебных курсов и  

  время, отводимое на их освоение и организацию.  

         В учебном плане для каждого обучающегося сохраняется номенклатура 

обязательных учебных предметов и соблюдается минимальная (не менее 32 

часов в неделю) и максимальная (не более 37 часов в неделю) учебная 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе. 

        Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на 

одного обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 

37 часов в неделю) 

       Срок усвоения образовательных программ среднего общего образования – 

два года. Продолжительность учебного года составляет для 10-11 классов – не 

менее 34 учебных недель.       

       Учебный план определяет: 

- предметные области; 

- учебные предметы; 

- уровень программы; 

- итоговый объём количества часов в неделю (год) по 10-11 классам; 

- учебные курсы, учебные модули.        

     В 10-11 классах учебный план также имеет двухкомпонентную 

структуру, включающую: обязательную часть; и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений.           

   Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

разработана в соответствии с учётом индивидуальных образовательных 

запросов учащихся и их родителей (законных представителей) и основной 

образовательной программой среднего общего образования лицея.  

         На основании проведенного мониторинга, в соответствии с 

образовательными запросами участников образовательных отношений 

(обучающихся и их родителей (законных представителей) и федеральным 

государственным образовательным стандартом среднего общего образования 

в 10-11 классах реализуется учебный план гуманитарного профиля обучения, 

который сформирован на основе индивидуальных учебных планов учащихся и 

ориентирован на базовый уровень изучения учебных предметов, а также 

возможность выбора обучающимися учебных предметов для изучения на 

углубленном уровне, что обеспечивает удовлетворение индивидуальных 

интересов обучающихся, и углубление подготовки по учебным предметам.  

       Учебный план гуманитарного профиля обучения и (или) индивидуальный 

учебный план содержат 13 обязательных учебных предметов («Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», 

«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности») и предусматривает изучение не менее 2 учебных 

предметов на углубленном уровне.   

         В интересах обучающихся и их родителей (законных представителей), на 

основании проведенного мониторинга образовательных потребностей, в 



учебный план включено изучение 3 учебных предметов на углубленном 

уровне: 

- «Иностранный язык (английский)» - в 10-11 классах в объеме 170 часов             

в год;  

- «История» - в 10-11 классах в объеме 136 часов в год; 

- «Обществознание» - в 10-11 классах в объеме 136 часов в год.  

         Углубленное изучение предмета «Обществознание» реализуется для всех 

обучающихся. При изучении предмета «История» и «Иностранный язык 

(английский)» учащиеся делятся на 2 группы (углубленное и базовое).    
      Учебные предметы «Родной язык (русский)» и «Родная литература 

(русская)», являясь учебными предметами обязательной части учебного плана, 

ввиду отсутствия образовательных запросов родителей (законных 

представителей) обучающихся Лицея, не изучаются и в учебном плане не 

представлены. 

        Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» изучается в 

соответствии с федеральной рабочей программой в 10-11 классах в объеме 34 

часа в год в каждом классе.    

         Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных курсов  по 

выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие 

углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании. 

      Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

представлена  следующими учебными курсами по выбору учащихся:  

 - учебный курс «Решение уравнений и неравенств» - 34 часа в год в каждом  

   классе; 

 - учебный курс «В мире лингвистики» - 34 часа в год в каждом классе; 

-  учебный курс «Решение задач по физике» - 34 часа в год в каждом классе; 

-  учебный курс «Химическая лаборатория знаний» - 34 часа в год в каждом  

   классе; 

-  учебный курс «Избранные вопросы информатики» - 34 часа в год в каждом 

   классе. 
                 

      При организации учебно-воспитательного процесса строго соблюдены 

нормативы максимальной аудиторной нагрузки и нормативы времени, 

отводимого на выполнение домашней работы, а также иные гигиенические 

требования, предъявляемые к учебно-воспитательному процессу.  

       Все предметы учебного плана обеспечены необходимыми 

педагогическими кадрами соответствующей квалификации, а также 

необходимым учебным оборудованием.   

       Финансирование учебного плана осуществляется за счёт средств 

субвенций из бюджета Волгоградской области.   

 

 

 



 

Учебный план  2023-2024 2024-2025   
Предметные 

области 
Учебные 

предметы 
Уровень 

программ

ы 

10А 10Б  11А 11Б  Всего 

часов в 

год по  

10-11-м 

класса

м 
Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык базовый 

 

68 68 68 68 272 

Литература базовый 102 102 102 102 408 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (англ.) 

базовый 102 102 102 102 408 

углубленн

ый 

170 170 340 

Математика и 

информатика 

Алгебра базовый 68 68 102 102 340 

Геометрия базовый 68 68 34 34 204 

Вероятность и 

статистика 

базовый 34 34 34 34 136 

Информатика базовый 34 34 34 34 136 

Общественно-

научные 

предметы 

История базовый 68 68 68 68 272 

углубленн

ый 

136 136 272 

Обществознание углубленн

ый  

136 136 136 136 544 

География базовый 68 68 0 0 136 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика базовый  68 68 68 68 272 

Химия базовый  34 34 34 34 136 

Биология базовый 34 34 34 34 136 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

Физическая 

культура 

базовый  68 68 68 68 272 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

базовый 34 34 34 34 136 

 Индивидуальны

й проект 

базовый 34 34 0 0 68 

Количество часов в год 1139 1139 1037 1037 4352 

Количество часов в неделю 33/34 33/34 30/31 30/31 128 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 

Учебный курс «В мире 

лингвистики» 

34 34 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Учебный курс «Решение 

уравнений и неравенств» 

34 34 68 68 204 

Учебный курс «Избранные 

вопросы информатики» 

34 34 68 

Естественно-

научные 

предметы 

Учебный курс « Решение 

задач по физике 

34 34 68 

Учебный курс «Химическая 

лаборатория знаний» 

34 34 68 

Количество часов в год 1258 1258 1258 1258 5032 

Количество часов в неделю 37 37 37 37 148 

 

 



  


