


Пояснительная записка к учебному плану  

основного общего образования  7-9 классы  

на 2023-2024 учебный год 

 

         Учебный план  основного  общего образования  муниципального 

общеобразовательного учреждения «Лицей № 6 имени 10-й дивизии НКВД 

Ворошиловского района Волгограда» (далее – учебный план)    разработан 

на основе следующих нормативных документов: 

     - Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в   

Российской Федерации"; 

      - Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»; 

     - Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»;  

      - Постановления Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4. 3648 -20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

      - Постановления Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2. 3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»; 

     -  Устава МОУ «Лицей № 6 имени 10-й дивизии НКВД Ворошиловского 

района Волгограда».  

Учебный план основного общего образования для 7-9 классов 

является частью образовательной программы муниципального 

общеобразовательного учреждения «Лицей № 6 имени 10-й дивизии НКВД 

Ворошиловского района Волгограда» (далее – МОУ Лицей № 6). 

Учебный план основного общего образования для 7-9 классов 

обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО, определяет общие 

рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности. В учебном 

плане полностью реализуется Федеральный компонент государственного 

образовательного стандарта, обеспечивающий единство образовательного 

пространства Российской Федерации.  

Учебный план, сформирован в соответствии с действующими 

нормативами, определяет общий объем нагрузки и объем аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных 

областей, регламентирует перечень учебных предметов, учебных курсов, 

учебных модулей по классам и учебным годам. 

         Учебный план составлен в соответствии с целями и задачами МОУ 

Лицея № 6 и направлен на дальнейшее совершенствование 

образовательного процесса, повышение результативности обучения, 

обеспечение наибольшей вариативности образовательного процесса, 

сохранение и укрепление единого образовательного пространства, а также 



выполнение гигиенических требований к условиям обучения лицеистов и 

сохранения их здоровья.           

       Согласно основной образовательной программе основного общего 

образования МОУ Лицей № 6 реализует общеобразовательные программы 

основного общего образования и углубленное изучение предметов 

гуманитарного и естественнонаучного профилей.  

         В учебном плане сохранена номенклатура обязательных учебных 

предметов. Минимальная и максимальная нагрузка обучающихся 

соответствует нормативам применительно к 6-дневной учебной недели для 

обучающихся 7-9 классов. 

      Срок усвоения образовательных программ основного общего 

образования – пять лет. Общий объем аудиторной учебной нагрузки 

учащихся за пять учебных лет не может составлять менее 5267 

академических часов и более 6020 академических часов в соответствии с 

требованиями к организации образовательного процесса к учебной 

нагрузке при 6-дневной учебной неделе, предусмотренными 

Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями.  Продолжительность учебного года для 7-9 классов 

составляет 34 недели. Максимальное число часов в неделю при 6-дневной 

учебной неделе в 7 классах – 35 часов, в 8 и 9 классах – 36 часов.   

        Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.    

         Обязательная   часть   имеет двухуровневую структуру (базовый  и 

углублённый  уровни),  что  позволяет  обучающимся  выбирать    учебные 

предметы, учебные курсы, учебные модули,  которые  в  совокупности  

составят их индивидуальную образовательную  траекторию,  а  

образовательному учреждению позволит учитывать особенности основной 

образовательной программы. 

         Часть,  формируемая  участниками  образовательных        отношений, 

разработана  в  соответствии  с  учётом  индивидуальных  образовательных 

запросов учащихся  и их родителей (законных представителей)  и основной 

образовательной программой лицея. 

       Учебные предметы «Родной язык (русский)» и «Родная литература 

(русская)» не изучаются и в учебном плане не представлены, ввиду 

отсутствия образовательных запросов родителей (законных 

представителей) обучающихся Лицея.        
       На изучение учебного предмета «Математика» на базовом уровне в 

обязательной части учебного плана выделяется 6 часов учебного времени в 

неделю в 7-х классах и 5 часов учебного времени в неделю в 8-х, 9-х 

классах.   В учебном плане 7-х классов на изучение учебного предмета 

«Математика» дополнительный 1 час (взят из части, формируемой 

участниками образовательных отношений) в неделю отводится на 

реализацию учебного курса «Вероятность и статистика», овладение 

программой которого организовано в рамках учебного курса «Алгебра» 

путем добавления в него вероятностно-статистического содержания, 

предусмотренного программой к изучению. 
При изучении предметов английский язык, информатика, технология 

осуществляется деление учащихся на подгруппы.  

 



Предмет «Технология» реализуется в 7-8 классах в объеме 68 часов в 

год, в 9-х классах предмет «Технология» изучается в объеме 34 часа в год. 

В 9-х классах при изучении предмета «Технология» деления на подгруппы 

нет.  

На уроки физической культуры отводится по три часа в неделю в 7-9 

классах. 

      Учебный план основного общего образования МОУ Лицея № 6 

реализовывается с учетом изучения некоторых предметов на углубленном 

уровне. В 2023-2024 учебном году в 7-х классах по запросу родителей 

(законных представителях) введено углубленное изучение предмета 

«Литература». 8а класс продолжает углубленное изучение математики и в 

этом классе введен учебный курс «Практическая информатика», 8б класс 

продолжает углубленное изучение предмета «Химия» и в этом классе 

введен учебный курс «Химические явления вокруг нас». В 9-х классах 

третий год реализуется углубленное изучение предмета «Литература», в 9а 

и 9в классах – углубленное изучение предмета «Математика», в 9б классе 

– продолжается углубленное изучение предмета «Химия».  

      На изучение учебного предмета «История России. Всеобщая история» 

из обязательной части учебного плана выделяется по 2 часа в неделю в 7-х 

и 8-х классах. В 9-х классах на изучение данного предмета выделяется 3 

часа в неделю и дополнительно 0,5 часа в неделю (17 учебных часов в год,  

взяты из части, формируемой участниками образовательных отношений) 

для реализации учебного модуля «Введение в Новейшую историю России» 

в курсе «История России» (общее количество учебных часов в неделю –3,5 

часа).  
      Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений включает в себя следующие учебные курсы:        

-учебный курс «Основы правовых знаний» в 7-9 классах по 34 часа в год в 

каждом классе; 

-учебный курс «Трудные вопросы лингвистики» в 7-х классах 34 часа в 

 год в каждом классе; 

-учебный курс «Практическая информатика» в7а,8а классах по 34 часа в  

 год в каждом классе; 

-учебный курс «Наука о законах природы» в 7б классе 34 часа в год в 

каждом классе;  

-учебный курс «Химические явления вокруг нас» в 7в,8б классах по 34  

 часа в год в каждом классе; 

-учебный курс «Трудные случаи пунктуации» в 8-х классах 34 часа в год в 

каждом классе; 

-учебный курс «Трудные вопросы лингвистики» в 9-х классах 17 часов в  

 год в каждом классе. 

       Все предметы учебного плана обеспечены необходимыми 

педагогическими кадрами соответствующей квалификации, а также 

необходимым учебным оборудованием.  

     Программно-методические комплексы выбраны в соответствии с 

Федеральным перечнем учебников, рекомендованных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ основного общего образования.  



      Финансирование учебного плана осуществляется за счёт средств 

субвенций из бюджета Волгоградской области.   
    

Учебный план 7-х классов на 2023–2024 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровень 

программ

ы 

Классы/ Количество часов в 

год 

Всего 

часов в 

год по 7-м 

классам 
7А 7Б 7В 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык базовый 

 

136 136 136 408 

Литература углубленн

ый 

102 102 102 306 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

базовый 102 102 102  102 102 102 306/306 

Математика и 

информатика 

Математика  базовый  -  -  -  - 

Алгебра базовый 136 136 136 408 

Геометрия базовый 68 68 68 204 

Информатика базовый 34 34 34 34 34 34 102/102 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая 

история 

базовый 68 68 68 204 

Обществознание базовый 34 34 34 102 

География базовый 68 68 68 204 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика базовый 68 68 68 204 

Биология базовый 34 34         34 102 

Искусство Музыка базовый 34 34 34         102 

Изобразительно

е искусство 

базовый 34 34 34         102 

   Технология Технология базовый 68 68 68 68 68 68 204/204 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

базовый 102 102 102 306 

ИТОГО: 1088/204 1088/204 1088/204 3264/612 

Количество часов в неделю 32/6 32/6 32/6 96/18 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Предметные 

области  

Название курса 7а  7б 7в Всего 

часов в 

год по 7-

м 

классам 
Русский язык и 

литература 
Учебный курс 

«Трудные вопросы 

лингвистики» 

34 34 34 102 

Математика и 

информатика 

Учебный курс 

«Практическая 

информатика» 

34 - - 34 

Общественно-

научные 

предметы 

Учебный курс «Основы 

правовых знаний» 

34 34 34 102 

Естественно-

научные 

предметы 

Учебный курс «Наука о 

законах природы» 

- 34 - 34 

Учебный курс 

«Химические явления 

вокруг нас» 

- - 34 68 

ИТОГО 1190/204 1190/204 1190/204 3570/612 

Количество часов в неделю 35/6 35/6 35/6 105/18 

 

 

Учебный план 8-х классов на 2023–2024 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровень 

программы 

Классы/ Количество 

часов в год 

Всего 

часов в 

год по 8-

м 

классам 

8А 8Б  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык базовый 

 

102 102 

  

204 

Литература базовый 68 68 

  

136 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

базовый 102 102 102  102 204/204 

Математика и 

информатика 

Математика  базовый - 170 170 

углубленный 204 - 204 

Информатика базовый 34 34 34 34 68/68 



Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

базовый 68 68 

  

136 

Обществознание базовый 34 34 68 

География базовый 68 68 

  

136 

Естественно-

научные предметы 

Физика базовый 68 68 

  

136 

Химия базовый 68 - 68 

углубленный - 102 102 

Биология базовый 68 68 

  

136 

Искусство Музыка базовый 34 34 

  

68 

Изобразительное 

искусство 

базовый 34 34 

  

        68 

   Технология Технология базовый 68 68 68 68 136/136 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

базовый 102 102 

  

204 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

базовый 34 34 

  

        68 

ИТОГО: 1122/204 1122/204 2244/408 

Количество часов в неделю 33/6 33/6 66/12 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 

Предметные 

области  

Название курса 8а  8б Всего часов 

в год по 8-м 

классам 
Русский язык и 

литература 
Учебный курс «Трудные 

случаи пунктуации» 

34 34 68 

Математика и 

информатика 
Учебный курс «Практическая 

информатика» 

34 - 34 

Общественно-

научные предметы 
Учебный курс «Основы 

правовых знаний» 

34 34 68 

Естественно-

научные предметы 
Учебный курс «Химические 

явления вокруг нас» 

- 34 34 

ИТОГО 1224/204 1224/204 2448/408 

Количество часов в неделю 36/6 36/6 72/12 

 

 



Учебный план 9-х классов на 2023–2024 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровень 

программы 

Классы/ Количество часов в 

год 

Всего 

часов в 

год по 9-

м 

классам 

9А 9Б 9В 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык базовый 

 

102 102 102 306 

Литература углубленный 102 102 102 306 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

базовый 102 102 102  102 102 102 306/306 

Математика и 

информатика 

Математика  базовый - 170 - 170 

углубленный 204 - 204 408 

Информатика базовый 34 34 34 34 34 34 102/102 

Общественно-

научные предметы 

История России.  

Всеобщая 

история 

базовый 119 119 119 357 

Обществознание базовый 34 34 34 102 

География базовый 68 68 68 204 

Естественно-

научные предметы 

Физика базовый 102 102 102 306 

Химия базовый 68 - 68 136 

углубленный - 102 - 102 

Биология базовый 68 68 68 204 

   Технология Технология базовый 34 

  

34 

  

34 

  

102  

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая 

культура 

базовый 102 102 102 306 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

базовый 34 34         34        102 

ИТОГО: 1173/136 1173/136 1173/136 3519/408 

Количество часов в неделю 34,5/4 34,5/4 34,5/4 103,5/12 

 

 



 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

 Предметные 

области 

Название курса 9а  9б 9в Всего 

часов в год 

по 9-м 

классам 
 Русский язык и 

литература 
Учебный курс «Трудные 

вопросы лингвистики» 

17 17 17 51 

Общественно-

научные предметы 

Учебный курс «Основы 

правовых знаний» 

34 

  

34 

  

34 

  

102  

ИТОГО 1224/136 1224/136 1224/136 3672/408 

Количество часов в неделю 36/4 36/4 36/4 108/12 
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