


         

           Учебный план основного общего образования муниципального 

общеобразовательного учреждения «Лицей № 6 имени 10-й дивизии НКВД 

Ворошиловского района Волгограда» для 5-9 классов на 2025/2026 учебный год, 

реализующий основные образовательные программы основного общего образования, 

разработан в соответствии с нормативно-правовыми актами: 

• Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации";  

• приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021г. № 287 (с изменениями от 

18.07.2022г. № 568) «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»; 

• приказ Министерства просвещения РФ 16 ноября 2022 г. № 993 (с изменениями 

от 18.05.2023г. № 370) «Об утверждении федеральной образовательной 

программы основного общего образования»;  

• приказ Министерства просвещения РФ от 09.10.2024г № 704 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования»; 

• постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

•  постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования по обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (с 

изменениями); 

•  Основная образовательная программа МОУ Лицея № 6 на уровне ООО;    

• Устав муниципального общеобразовательного учреждения «Лицей № 6 имени  

10-й дивизии НКВД Ворошиловского района Волгограда». 

     Учебный план основной образовательной программы основного общего образования 

(далее – учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО и ФОП ООО, 

определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности. 

     Учебный план фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.  

    Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

     Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию образовательных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных курсов, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

      Учебный план основного общего образования (5-9 классы) разработан по 6-дневной 

рабочей неделе и рассчитан на 34 учебные недели. 

       Все учебные предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 



триместрам. Учебные курсы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными по итогам триместра. 

      Освоение основной образовательной программы основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.     

     В МОУ Лицее № 6 языком обучения является русский язык. Учебные предметы 

«Родной язык и родная литература» предметной области «Родной язык и родная 

литература» в 2025/2026 учебном году не изучаются, т.к. нет запроса со стороны 

родителей (законных представителей).   

    Обязательная часть учебного плана предусматривает изучение учебных предметов на 

базовом и углубленном уровнях.    

    Предметная область «Русский язык и литература»: в 9-х классах продолжается 

изучение учебного предмета «Литература» на углубленном уровне, который 

поддерживается учебными курсами «Мир через литературу», «Язык и речь».  

    Учебный план не предусматривает изучение учебного предмета «Второй иностранный 

язык» обязательной предметной области «Иностранные языки» т.к. нет запроса со 

стороны родителей (законных представителей).   

      При изучении учебного предмета «Иностранный язык (английский)», осуществляется 

деление учащихся на подгруппы, кроме 7в и 8б классов.   

     Учебный предмет «Математика» обязательной предметной области «Математика и 

информатика» в 5-6 классах реализуется в объеме 5ч в неделю. В 7- 9 классах предмет 

«Математика» состоит из учебных курсов, которые изучаются в течение недели в 

следующем объёме: «Алгебра» - 3ч, «Геометрия» -2ч., «Вероятность и статистика» - 1ч. 

Учебный предмет «Информатика»: в 8а классе продолжается изучение данного учебного 

предмета на углубленном уровне, который поддерживается учебным курсом 

«Программирование без границ».  

     Учебный предмет «История» обязательной предметной области «Общественно-

научные предметы» в 5–7 классах реализуется в объеме 3ч в неделю на базовом уровне, 

в  7а классах изучается на углубленном уровне в объеме 4 ч в неделю, который 

поддерживается учебными курсами «История в лицах», «Загадки Российской истории». 

В 8 классе учебный предмет «История» реализуется в объеме 2ч в неделю, в 9-м классе – 

2,5ч в неделю, т.к. в учебный предмет «История» помимо учебных курсов «История 

России» и «Всеобщая история» включен модуль «Введение в Новейшую историю 

России» объемом 0,5ч в неделю в соответствии с ФГОС. 

     Предметная область «Естественнонаучные предметы»: продолжается изучение 

учебного предмета «Физика» в 8б, 8в классах на углубленном уровне, в 7 б,в классах 

изучается на углубленном уровне по запросам родителей (законных представителей), 

который поддерживается учебным курсом «Наука о законах природы». 

    При изучении учебного предмета «Труд (технология)» предметной области «Труд 

(технология)», 5-8 классы делятся на две группы (мальчиков и девочек). Учебный 

предмет «Труд (технология)» реализуется в 5-7 классах в объеме 2ч в неделю, в 8-9 

классах в объеме 1ч в неделю, 9-е классы на подгруппы не делятся.  

     В соответствии с ФГОС основная образовательная программа реализуется лицеем № 

6, в том числе, и через внеурочную деятельность. Время, отведенное на внеурочную 

деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной 

учебной нагрузки обучающихся. Формы организации и объем внеурочной деятельности 

для обучающихся при освоении ими программы основного общего образования 

определены в плане внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и 

интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, возможностей лицей № 6. 



    Реализация учебного плана МОУ лицея № 6 на 2025/2026 учебный год осуществляется 

педагогическими кадрами соответствующей квалификации посредством программно-

методического обеспечения: рабочие программы учебных предметов, учебных курсов и 

модулей, учебная и методическая литература, дидактические и контрольно-

измерительные материалы. Финансирование учебного плана осуществляется с учетом 

максимального годового объема учебной нагрузки по классам, с учетом часов, 

необходимых для деления классов на группы при проведении занятий по иностранному 

языку (5-9 классы), по технологии (5-8 классы), на основе нормативов финансового 

обеспечения образовательной деятельности. 

 

   

 

  

        

      

 

 

 

 

  

  

     



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН   
основного общего образования МОУ «Лицей № 6 имени 10-й дивизии НКВД Ворошиловского района Волгограда» на 2025/2026 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

(учебные курсы) 

Уровень 

программ

ы 

 

Количество часов в неделю 

5а 56 5в ба 

  

6б  7а 76 7в 8а 86 8в 9а 9б  9в 

Обязательная часть 
Русский язык и 

литература 

Русский язык базовый 5 5 5 6 6 4 4 4 3 3 3 3 3 3 

Литература базовый 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 2 - - - 
углублен 

ный 

- - - - - - - - - - - 4 4 4 

Иностранные языки Иностранный язык базовый 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика базовый 5 5 5 5 5 - - - - - - - - - 
Алгебра базовый - - - - - 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия базовый - - - - - 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

базовый - - - - - 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Информатика базовый - - - - - 1 1 1 - 1 1 1 1 1 
углублен 

ный 

     - - - 2 - - - - - 

Общественно-

научные предметы 

История базовый 3 3 3 3 3 - 3 3 2 2 2 2,5 2,5 2,5 

углублен 

ный 

     4         

Обществознание базовый - - - - - - - - 1 1 1 1 1 1 
География базовый 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика базовый - - - - - 2 2 2 2 - - 3 3 3 

углублен 

ный 

- - - - - - - - - 3 3 - - - 

Химия базовый - - - - - - - - 2 2 2 2 2 2 

Биология базовый 1 1 1 - - 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

углублен 

ный 

- - - 2 2 - - - - - - - - - 

Искусство Изобразительное 

искусство 

базовый 1 1 1 1 1 1 1 1 - - - - - - 

Музыка базовый 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 - -  
Технология Труд (технология) базовый 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 
Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

базовый - - - - - - - - 1 1 1 1 1 1 

Физическая Физическая базовый 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 



культура   культура 

ИТОГО 28 28 28 30 30 

  

32 32 32 33 33 33 34,5 34,5 34,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Наименование учебного курса 

Русский язык и 

литература 

Учебный курс «В мире 
литературных героев»  

0,5 0,5 0,5 - - - - - - - - - - - 

Учебный курс «Мир через 
литературу» 

- - - - - - - - - - - 1 1 1 

Учебный курс «Язык и речь» 
 

0,5 0,5 0,5 1 - 1 1 1 1 1 1 0,5 0,5 0,5 

Математика и 
информатика 

Учебный курс «Математика вокруг 
нас» 

1 1 1 - 1 - - - - - - - - - 

Учебный курс «Логика и 
алгоритмы» (математическая 
грамотность) 

- - - - - - 1 1 1 1 1 - - - 

Учебный курс «Программирование 
без границ» 

- - - - - - - - 1 - - - - - 

Общественно-
научные предметы 

Учебный курс «История в лицах» 
 

- - - - - 1 - - - - - - - - 

Учебный курс «Загадки 
Российской истории»  

- - - 1 - - 1 1 - - - - - - 

Учебный курс «Подросток в 
обществе» 

- - - - - 1 - - - - - - - - 

Учебный курс «Путешествие по 
карте» 

1 1 1 - - - - - - - - - - - 

Естественнонаучн
ые предметы 

Учебный курс «Наука о законах 
природы» 

- - - - - - - - - 1 1 - - - 

Учебный курс «Увлекательная 
биология» 

1 1 1 - - - - - - - - - - - 

Учебный курс «Линия жизни» 
 

- - - 1 1 - - - - - - - - - 

Учебный курс «Мир в котором мы 
живем» 

- - - - 1 - - - - - - - - - 

Часть, формируемая участниками  

образовательных отношений 

 

4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 1,5 1,5 1,5 

Учебные недели 

 

34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

ВСЕГО ЧАСОВ 

 

1088 1088 1088 1122 1122 1190 1190 1190 1224 1224 1224 1224 1224 1224 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

32 32 32 33 33 35 35 35 36 36 36 36 36 36 

 


