


Пояснительная записка  

к учебному плану среднего общего образования 

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Лицея № 6 имени 10-й дивизии НКВД Ворошиловского района Волгограда»  

на 2026/2027, 2027/2028 учебные годы 

 

Учебный план МОУ Лицея № 6 имени 10-й дивизии НКВД Ворошиловского 

района Волгограда (далее – МОУ Лицей № 6) на 2026/2027, 2027/2028 учебные годы 

является частью образовательной программы среднего общего образования. Он 

определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, иных видов учебной деятельности. 

 

Учебный план МОУ Лицея № 6 соответствует действующему законодательству 

Российской Федерации в области образования, разработан в соответствии с 

нормативными правовыми актами: 

 Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации"; 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012г. № 413 (в ред. 

Приказов Минобрнауки РФ от 29.12.2014 № 1645, от 31.12.2015 № 1578, от 

29.06.2017 № 613, Минпросвещения РФ от 24.09.2020 № 519, от 11.12.2020 № 

712, от 12.08.2022 № 732, от 27.12.2023 № 1028, от 12.02.2025 № 93) «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 09.10.2024 № 704 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 08.10.2025 № 729 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 10.11.2025 № 808 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования»; 

 СанПин 2.4.2.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утверждённых 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 02.06.2026 №19;  

 СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (в ред. Постановлений Главного 

государственного санитарного врача РФ от 30.12.2022 № 24, от 16.12.2024 № 12, от 

17.03.2025 № 2, от 22.09.2025 № 17, от 24.12.2025 № 19); 

 Устав МОУ Лицея № 6; 

 Основная образовательная программа среднего общего образования МОУ Лицея 

№6, утвержденная директором лицея (Приказ от 31.08.2023г. № 283 (с изменениями 

и дополнениями). 
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Среднее общее образование - завершающий уровень общего образования, призванный 

обеспечить освоение учащимися общеобразовательных программ среднего общего 

образования, развитие устойчивых познавательных интересов и творческих способностей 

учащихся, формирование навыков самостоятельной учебной деятельности. 

Учебный план основной образовательной программы среднего общего образования 

(далее – учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО и ФОП СОО, 

определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности. 

Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования СОО с учётом 

максимальной общей нагрузки при шестидневной учебной недели и 68 учебных недель за 

два учебных года. 

Учебный план уровня среднего общего образования состоит из двух частей: 

обязательной части, включающей учебные предметы федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования, и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Учебный план уровня среднего общего 

образования определяет количество учебных занятий на 2 года – не менее 2312 часов и не 

более 2516 часов (не более 37 часов в неделю).  

Обязательными для включения в учебный план являются учебные предметы: 

«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 

«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», 

«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины». 

Учебный план СОО предусматривает выполнение учащимися индивидуальных проектов. 

Учебный предмет «Индивидуальный проект» реализуется в 10 классе в объеме – 1ч в 

неделю. 

Учебный предмет «Математика» в 10 – 11 классах включает учебные курсы: «Алгебра 

и начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика», которые 

изучаются в течение недели в следующем объёме: 10 класс – «Алгебра» - 2ч, «Геометрия» 

-2ч, «Вероятность и статистика» - 1ч; 11 класс – Алгебра» - 3ч, «Геометрия» -1ч., 

«Вероятность и статистика» - 1ч.     

На уровне среднего общего образования образовательный процесс ориентирован на 

индивидуализацию обучения и социализацию учащихся. Согласно требованиям ФГОС 

СОО МОУ Лицей № 6 предоставляет учащимся возможность формирования 

индивидуальных учебных планов на уровень среднего общего образования; выбор 

учебных предметов, учебных курсов. Индивидуальный учебный план предусматривает 

изучение не менее двух учебных предметов на углубленном   уровне. 

 Учебный план СОО на 2026/2027, 2027/2028 уч. гг.  с учётом индивидуальных 

запросов учащихся и их родителей (законных представителей) включает реализацию трёх 

профилей обучения: технологический (инженерный)  профиль (вариант 1), естественно – 

научный и гуманитарный профиль. 

Мониторинг образовательных запросов родителей (законных представителей) 

обучающихся не выявил потребность в изучении в 2026/2027, 2027/2028 уч. гг. учебных 

предметов «Родной язык и (или) государственный язык республики Российской 

Федерации», «Родная литература (литература на языке народа Российской Федерации)».  

Учебный план не предусматривает изучение учебного предмета «Второй 

иностранный язык», т.к. нет запроса со стороны родителей (законных представителей).   

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию образовательных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных курсов, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся. 



 Все учебные предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

триместрам. Учебные курсы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными по итогам триместра. 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с 

положением о текущем контроле и промежуточной аттестации школы. 

 Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается государственной итоговой аттестацией. 

 В 2026/2027 учебном году в лицее набраны два 10-х класса, в которых 

сформированы три профильные группы (в каждом): технологического (вариант 1) (Т), 

гуманитарного профиля (Г) и естественно-научного профиля (Е-Н). Первая группа изучает 

математику и физику на углубленном уровне, вторая группа – историю и обществознание 

на углубленном уровне, третья группа – биологию и химию. Учебные предметы данных 

профилей поддерживаются учебными курсами: «История в деталях», «Личность в 

истории», «Решение практических задач по обществознанию», «Право. Государство, 

Политика», «Химическая лаборатория знаний», «Код наследственности», «Практическая 

биология» и «Решение задач по физике». 

 На изучение учебного предмета «Физическая культура» в 10 – 11 классах 

отводится 2 часа в неделю в каждом классе, третий час образовательной организацией 

реализуется за счёт часов внеурочной деятельности. 

 Учебные курсы для 10-11 классов сформированы в соответствии с запросом 

учеников и их родителей (законных представителей). 

 В соответствии с ФГОС основная образовательная программа реализуется 

Лицеем № 6, в том числе, и через внеурочную деятельность. Время, отведенное на 

внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой 

недельной учебной нагрузки обучающихся. Формы организации и объем внеурочной 

деятельности для обучающихся при освоении ими программы среднего общего 

образования определены в плане внеурочной деятельности с учетом образовательных 

потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, возможностей Лицея № 6. 

 Все предметы учебного плана обеспечены соответствующими программно-

методическими комплексами. Для реализации учебного плана ООП СОО лицей 

располагает высококвалифицированными кадрами, способными реализовывать как 

базовые учебные программы, так и программы углубленного уровня. 

Финансирование учебного плана ООП СОО осуществляется за счёт бюджетных 

средств (исходя из максимального годового объёма учебной нагрузки по классам), с 

учётом часов, необходимых для деления классов на группы при проведении занятий по 

иностранному языку и информатики. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      



Учебный план    

на уровень среднего общего образования МОУ «Лицей № 6 имени 10-й дивизии НКВД 

Ворошиловского района Волгограда» на 2026/2027 учебный год 

Учебный предмет Уровень Количество часов 

10 «А» 10 «Б» 

Т Е-Н Г Т Е-Н Г 

Обязательная часть 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранный язык (английский) Б 3 3 

Математика Б  –  5 5  –  5 5 

У 8  –   –  8  –   –  

Информатика Б 1 1 

История Б 2 2  –  2 2  –  

У  –   –  4  –   –  4 

Обществознание Б 2 2  –  2 2  –  

У  –   –  4  –   –  4 

География Б 1 1 

Физика Б  –  2 2  –  2 2 

У 5  –   –  5  –   –  

Химия Б 1  –  1 1  –  1 

У  –  3  –   –  3  –  

Биология Б 1  –  1 1  –  1 

У  –  3  –   –  3  –  

Основы безопасности и защиты Родины Б 1 1 

Физическая культура Б 2 2 

Индивидуальный проект Б 1 1 

Итого: 33 31 31 33 31 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебный курс «Исключительный русский: пишем и говорим 

правильно» 
1 1 

Учебный курс «Практическая математика» 1 1 

Учебный курс «Решение задач по физике» 1  –   –  1  –   –  

Учебный курс «История в деталях»  –   –  1  –   –  1 

Учебный курс «Личность в истории»  –   –  1  –   –  1 

Учебный курс «Решение практических задач по обществознанию»  –   –  1  –   –  1 

Учебный курс «Право. Государство. Политика» 1 1 

Учебный курс «Химическая лаборатория знаний»  –  1  –   –  1  –  

Учебный курс «Код наследственности»  –  1  –   –  1  –  

Учебный курс «Практическая биология»  –  1  –   –  1  –  

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 37 37 37 37 37 37 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-дневной 

неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами 

и нормами 

37 37 37 37 37 37 

 



Учебный план    

на уровень среднего общего образования МОУ «Лицей № 6 имени 10-й дивизии НКВД 

Ворошиловского района Волгограда» на 2027/2028 учебный год 

Учебный предмет Уровень Количество часов 

11 «А» 11 «Б» 

Т Е-Н Г Т Е-Н Г 

Обязательная часть 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранный язык (английский) Б 3 3 

Математика Б  –  5 5  –  5 5 

У 8  –   –  8  –   –  

Информатика Б 1 1 

История Б 2 2  –  2 2  –  

У  –   –  4  –   –  4 

Обществознание Б 1 1  –  1 1  –  

У  –   –  4  –   –  4 

География Б 1 1 

Физика Б  –  2 2  –  2 2 

У 5  –   –  5  –   –  

Химия Б 1  –  1 1  –  1 

У  –  3  –   –  3  –  

Биология Б 1  –  1 1  –  1 

У  –  3  –   –  3  –  

Основы безопасности и защиты Родины Б 1 1 

Физическая культура Б 2 2 

Индивидуальный проект Б  –   –  

Итого: 31 29 30 31 29 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебный курс «Исключительный русский: пишем и говорим 

правильно» 
1 1 

Учебный курс «Практическая математика» 1 1 

Учебный курс «Решение задач по физике» 1  –   –  1  –   –  

Учебный курс «История в деталях»  –   –  1  –   –  1 

Учебный курс «Личность в истории»  –   –  1  –   –  1 

Учебный курс «Решение практических задач по обществознанию»  –   –  1  –   –  1 

Учебный курс «Право. Государство. Политика» 1 1 

Учебный курс «Химическая лаборатория знаний»  –  1  –   –  1  –  

Учебный курс «Код наследственности»  –  1  –   –  1  –  

Учебный курс «Практическая биология»  –  1  –   –  1  –  

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 35 35 36 35 35 36 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-дневной 

неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами 

и нормами 

37 37 37 37 37 37 

 



 

Годовой учебный план  

на уровень среднего общего образования МОУ «Лицей № 6 имени 10-й дивизии НКВД 

Ворошиловского района Волгограда» на 2026/2027, 2027/2028 учебные года 

Учебный предмет Уровень Количество часов Всего часов  

10 класс (А, Б) 

(2026/2027) 

11 класс (А, Б) 

(2027/2028) 

Т Е-Н Г Т Е-Н Г Т Е-Н Г 

Обязательная часть  

Русский язык Б 68 68 136 

Литература Б 102 102 204 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 102 102 204 

Математика Б  –  170 170  –  170 170  340 340 

У 272  –   –  272  –   –  544  –   –  

Информатика Б 34 34 68 

История Б 68 68  –  68 68  –  136 136  –  

У  –   –  136  –   –  136  –   –  272 

Обществознание Б 68 68  –  34 34  –  102 102  –  

У  –   –  136  –   –  136  –   –  272 

География Б 34 34 68 

Физика Б  –  68 68  –  68 68  136 136 

У 170  –   –  170  –   –  340  –   –  

Химия Б 34  –  34 34  –  34 68  –  68 

У  –  102  –   –  102  –   –  204  –  

Биология Б 34  –  34 34  –  34 68  –  68 

У  –  102  –   –  102  –   –  204  –  

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 34 34 68 

Физическая культура Б 68 68 136 

Индивидуальный проект Б 34  –  34 

Итого: 1122 1054 1054 1054 986 1020 2176 2040 2074 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Учебный курс «Исключительный русский: 

пишем и говорим правильно» 

34 34 68 

Учебный курс «Практическая 

математика» 
34 34 68 

Учебный курс «Решение задач по физике» 34  –   –  34  –   –  68  –   –  

Учебный курс «История в деталях»  –   –  34  –   –  34  –   –  68 

Учебный курс «Личность в истории»  –   –  34  –   –  34  –   –  68 

Учебный курс «Решение практических 

задач по обществознанию» 
 –   –  34  –   –  34  –   –  68 

Учебный курс «Право. Государство. 

Политика» 
34 34 68 

Учебный курс «Химическая лаборатория 

знаний» 
 –  34  –   –  34  –   –  68  –  



Учебный курс «Код наследственности»  –  34  –   –  34  –   –  68  –  

Учебный курс «Практическая биология»  –  34  –   –  34  –   –  68  –  

Учебные недели 34 34 34 34 34 34  

Всего часов       2448 2448 2482 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 6-дневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

37 37 37 37 37 37 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10 – 11 классах в соответствии 

с действующими санитарными правилами 

и нормами в часах, итого: 

не менее 2312 часов и не более 2516 

часов 

 


