


Пояснительная записка  

к учебному плану основного общего образования 

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Лицея № 6 имени 10-й дивизии НКВД Ворошиловского района Волгограда»  

на 2026/2027 учебный год 

 

 Учебный план МОУ Лицея № 6 имени 10-й дивизии НКВД Ворошиловского 

района Волгограда (далее – МОУ Лицей № 6) на 2026/2027 учебный год является частью 

образовательной программы основного общего образования. Он определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, иных видов учебной деятельности. 

 

Учебный план МОУ Лицея № 6 соответствует действующему законодательству 

Российской Федерации в области образования, разработан в соответствии с 

нормативными правовыми актами: 

 Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации"; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. №287 

«Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 №568 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 №287»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 №1028 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов основного 

общего образования и среднего общего образования; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 №31 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего образования и основного общего образования; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.02.2024 №110 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов основного 

общего образования; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.06.2025 №467 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего образования и основного общего образования; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 09.10.2024 № 704 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 08.10.2025 № 729 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 



Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 10.11.2025 № 808 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования»; 

 СанПин 2.4.2.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утверждённых 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 02.06.2026 №19;  

 СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (в ред. Постановлений Главного 

государственного санитарного врача РФ от 30.12.2022 № 24, от 16.12.2024 № 12, от 

17.03.2025 № 2, от 22.09.2025 № 17, от 24.12.2025 № 19); 

 Устав МОУ Лицея № 6; 

 Основная образовательная программа основного общего образования МОУ Лицея 

№6, утвержденная директором лицея (Приказ от 31.08.2023г. № 283 (с изменениями 

и дополнениями). 

 

В основу учебного плана МОУ Лицея № 6 положен вариант федерального учебного 

плана № 2 (для образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском 

языке, в режиме шестидневной учебной недели) Федеральной образовательной 

программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023г. № 370 с учётом 

изменений, внесенных приказами от 09.10.2024г. № 704, от 08.10.2025г. № 729, от 

10.11.2025г. № 808. 

 

Учебный план МОУ Лицея № 6 на 2026/2027 учебный год обеспечивает выполнение 

гигиенических требований к режиму образовательного процесса и ориентирован на 5-

летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего 

образования.  

 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, 

установленную СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане основного общего образования 

МОУ Лицея № 6 выделено: 

 в 5 классах – 32 часа; 

 в 6 классах – 33 часа; 

 в 7 классах – 35 часа; 

 в 8 – 9 классах – 36 часа. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет в среднем составляет 5756 

часов, что соответствует ФГОС ООО. 

Обязательными для включения в учебный план являются учебные предметы: 

«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 

«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», 

«Биология», «Изобразительное искусство», «Музыка», «Духовно – нравственная 



культура России», «Труд (технология)», «Физическая культура», «Основы 

безопасности и защиты Родины». 

Учебный предмет «Математика» в 7 – 9 классах включает учебные курсы, которые 

изучаются в следующем объеме: «Алгебра» - 3ч., «Геометрия» - 2ч., «Вероятность и 

статистика» - 1ч. 

Учебный предмет «История» включает в себя учебные курсы «История России», 

«Всеобщая история» и «История нашего края», на которые суммарно отводится по 3 часа 

в неделю в 6 – 8-х классах. В 9-х классах на учебный предмет «История» отводится по 2 

часа в неделю: 

класс Всеобщая 

история 
История 

России 
История 

нашего 

края 
5 68 - 34 

6 28 57 17 

7 28 57 17 

8 34 68 - 

9 23 45 - 

 

Учебный предмет «Обществознание» в 6 – 8-х классах не изучается. В 2026/2027 

учебном году учебный предмет «Обществознание» изучают обучающиеся 9-х классов по 1 

часу в неделю. 

С 2026/2027 учебного года вводится изучение предмета «Духовно-нравственная 

культура России (ДНКР)» поэтапно: с 2026/2027 учебного года – 5 класс, 2027/2028 

учебный год – 5,6,7 классы. 

Общее число часов, рекомендованных для изучения ДНКР – 85 часов, в т.ч. в 5 

классе – 17 часов, в 6 классе – 34 часа, в 7 классе – 34 часа. 

В МОУ Лицее № 6 языком обучения является русский язык. Мониторинг 

образовательных потребностей родителей (законных представителей) учащихся 5 – 9 

классов не выявил потребность в изучении предметов «Родной язык и (или) 

государственный язык республики Российской Федерации», «Родная литература 

(литература на языке народа Российской Федерации)». 

С 2026/2027 учебного года иностранный язык в 5 классе изучается в объеме 68 часов 

(2 часа в неделю). В 6 – 9-х классах иностранный язык изучается в объёме 102 часа (3 часа 

в неделю). 

Учебный план не предусматривает изучение учебного предмета «Второй 

иностранный язык», т.к. нет запроса со стороны родителей (законных представителей).   

При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык (английский)», 

«Труд (технология)», «Информатика» осуществляется деление классов на две группы с 

учётом норм по предельно допустимой наполняемости групп. 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию образовательных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 



нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных курсов, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся, в том числе предусматривающие 

углубленное изучение предметов: 

 учебный предмет «Математика» в 7 «А» классе изучается на углубленном уровне 

в объеме 8ч., включая в себя следующие учебные курсы, которые изучаются в объеме: 

«Алгебра» - 4ч., «Геометрия» - 3ч., «Вероятность и статистика» - 1ч.; 

 учебный предмет «Биология» в 7 «Б» классе изучается на углубленном уровне в 

объеме 2ч., который поддерживается учебным курсом «Увлекательная биология» (1ч); 

 учебный предмет «Информатика» в 9-х классах изучается на углубленном уровне 

в объёме 2ч. в неделю в каждом классе, который поддерживается учебным курсом 

«Программирование без границ» (по 1ч. в каждом классе); 

 учебный предмет «Химия» в 8-х классах изучается на углубленном уровне в 

объёме 3ч. в неделю в каждом классе, который поддерживается учебным курсом 

«Увлекательный мир химических законов» (по 1ч. в каждом классе). 

 Учебные курсы, включенный в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, сформированы согласно образовательным потребностям 

обучающихся и запросу их родителей (законных представителей). 

 Все учебные предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

триместрам. Учебные курсы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными по итогам триместра. 

 Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с 

положением о текущем контроле и промежуточной аттестации лицея. 

 Освоение основной образовательной программы основного общего образования 

завершается государственной итоговой аттестацией. 

 В соответствии с ФГОС основная образовательная программа реализуется 

Лицеем № 6, в том числе, и через внеурочную деятельность. Время, отведенное на 

внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой 

недельной учебной нагрузки обучающихся. Формы организации и объем внеурочной 

деятельности для обучающихся при освоении ими программы основного общего 

образования определены в плане внеурочной деятельности с учетом образовательных 

потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, возможностей Лицея № 6. 

 Все предметы учебного плана обеспечены соответствующими программно-

методическими комплексами. Для реализации учебного плана ООП ООО лицей 

располагает высококвалифицированными кадрами, способными реализовывать как 

базовые учебные программы, так и программы углубленного уровня. 

Финансирование учебного плана ООП ООО осуществляется за счёт бюджетных 

средств (исходя из максимального годового объёма учебной нагрузки по классам), с 

учётом часов, необходимых для деления классов на группы при проведении занятий по 

иностранному языку, труду (технологии) и информатики. 
 
 



Учебный план  

для V-IX классов муниципального общеобразовательного учреждения  

«Лицей № 6 имени 10-й дивизии НКВД Ворошиловского района Волгограда»  

на 2026/2027 учебный год 

 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

5«А» 5«Б» 6«А» 6«Б» 6«В» 7«А» 7«Б» 8«А» 8«Б» 8«В» 9«А» 9«Б» 9«В» 

Обязательная часть 

Русский язык 5 5 6 6 6 4 4 3 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3 

Иностранный язык (английский) 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика 5 5 5 5 5 – – – – – – – – 

Алгебра – – – – – 4 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия – – – – – 3 2 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и статистика – – – – – 1 1 1 1 1 1 1 1 

Информатика – – – – – 1 1 1 1 1 2 2 2 

История 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 

Обществознание – – – – – – – – – – 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

Духовно-нравственная культура 

России 

0,5 0,5 – – – – – – – – – – – 

Физика – – – – – 2 2 2 2 2 3 3 3 

Химия – – – – – – – 3 3 3 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 – – – – – – 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 – – – 

Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

– – – – – – – 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Итого 27,5 27,5 29 29 29 33 32 33 33 33 34 34 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебный курс «Считай, думай, 

смекай» 

1             

Учебный курс «Наглядная 1             



геометрия» 

Учебный курс «Математика 

вокруг нас» 

  1           

Учебный курс 

«Программирование без границ» 

          1 1 1 

Учебный курс «Увлекательная 

биология» 

 1     1       

Учебный курс «Экологическая 

культура» 

 1            

Учебный курс «Физика в задачах 

и экспериментах» 

     1        

Учебный курс «Мир, в котором 

мы живём» 

   1 1         

Учебный курс «Язык и речь» 0,5 0,5            

Учебный курс «Культура речи»           1 1 1 

Учебный курс «Увлекательный 

мир химических законов» 

       1 1 1    

Учебный курс «Загадки 

Российской истории» 

  1 1 1         

Учебный курс «Подросток в 

обществе» 

     1 1 1 1 1    

Всего в неделю 30 30 31 31 31 35 34 35 35 35 36 36 36 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка (при 

шестидневной неделе), в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и 

нормами 

32 32 33 33 33 35 35 36 36 36 36 36 36 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего учебных часов на учебный 

период 
1020 1020 1054 1054 1054 1190 1156 1190 1190 1190 1224 1224 1224 

 
 
 
 

 



Годовой учебный план  

для V-IX классов муниципального общеобразовательного учреждения  

«Лицей № 6 имени 10-й дивизии НКВД Ворошиловского района Волгограда»  

на 2026/2027 учебный год 

 

 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

5«А» 5«Б» 6«А» 6«Б» 6«В» 7«А» 7«Б» 8«А» 8«Б» 8«В» 9«А» 9«Б» 9«В» 

Обязательная часть 

Русский язык 170 170 204 204 204 136 136 102 102 102 102 102 102 

Литература 102 102 102 102 102 68 68 68 68 68 102 102 102 

Иностранный язык (английский) 2 2 102 102 102 102 102 102 102 102 102 102 102 

Математика 170 170 170 170 170 – – – – – – – – 

Алгебра – – – – – 136 102 102 102 102 102 102 102 

Геометрия – – – – – 102 68 68 68 68 68 68 68 

Вероятность и статистика – – – – – 34 34 34 34 34 34 34 34 

Информатика – – – – – 34 34 34 34 34 68 68 68 

История 102 102 102 102 102 102 102 102 102 102 68 68 68 

Обществознание – – – – – – – – – – 34 34 34 

География 34 34 34 34 34 68 68 68 68 68 68 68 68 

Духовно-нравственная культура 

России 

17 17 – – – – – – – – – – – 

Физика – – – – – 68 68 68 68 68 102 102 102 

Химия – – – – – – – 102 102 102 68 68 68 

Биология 34 34 34 34 34 34 68 68 68 68 68 68 68 

Изобразительное искусство 34 34 34 34 34 34 34 – – – – – – 

Музыка 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 – – – 

Труд (технология) 68 68 68 68 68 68 68 34 34 34 34 34 34 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

– – – – – – – 34 34 34 34 34 34 

Физическая культура 102 102 102 102 102 102 102 102 102 102 102 102 102 

Итого 935 935 986 986 986 1122 1088 1122 1122 1122 1156 1156 1156 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебный курс «Считай, думай, 

смекай» 

34             



Учебный курс «Наглядная 

геометрия» 

34             

Учебный курс «Математика 

вокруг нас» 

  34           

Учебный курс 

«Программирование без границ» 

          34 34 34 

Учебный курс «Увлекательная 

биология» 

 34     34       

Учебный курс «Экологическая 

культура» 

 34            

Учебный курс «Физика в задачах 

и экспериментах» 

     34        

Учебный курс «Мир, в котором 

мы живём» 

   34 34         

Учебный курс «Язык и речь» 17 17            

Учебный курс «Культура речи»           34 34 34 

Учебный курс «Увлекательный 

мир химических законов» 

       34 34 34    

Учебный курс «Загадки 

Российской истории» 

  34 34 34         

Учебный курс «Подросток в 

обществе» 

     34 34 34 34 34    

Максимально допустимая 

недельная нагрузка (при 

шестидневной неделе), в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и 

нормами 

1088 1088 1122 1122 1122 1190 1190 1224 1224 1224 1224 1224 1224 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего учебных часов на учебный 

период 
1020 1020 1054 1054 1054 1190 1156 1190 1190 1190 1224 1224 1224 

 


